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Invitation - vedr. Sund mad i haller og klubhuse

| forbindelse med sund mad projektet i Aalborg Kommune gennemfgres en studietur
til Vejen Idraetscenter. Fokus vil vaere pa sund mad og haldrift. Det er malet at give ny
inspiration og gode ideer til det daglige arbejde i hallerne - specielt malrettet arbej-
det med sund mad. Studieturen gennemfgres

onsdag den 25. august 2010 kl. 16.00 - ca. 23.00

Vejen Idratscenter har gennem en arraekke arbejdet malrettet pa at udvikle
centrets profil og frem star i dag som en af Danmarks mest veldrevne idraetsfacilite-
ter. Vejen Idreetscenter har en markant sund kost profil og fremhaeves nationalt som
forende pa dette omrade. Laes mere pa www.vejenic.dk

Program:
Kl. 16.00 Afgang med bus fra Aalborg Kommune, Godthabsgade 8, Ngrresundby
Kl. 18.00 Vi spiser sund mad i caféeen
Rundvisning ved centerleder Jakob Sander
Ud med pommes frites. Oplag ved cafeleder Claus L. Frandsen
Kl. 21.00 Afgang fra Vejen Idraetscenter

Tilmelding pr. mail - senest onsdag den 18. august - til:
Konsulent Inge Brusgaard 9931 4165 eller ibc-kultur@aalborg.dk

Pris: Arrangementet er gratis. Alle udgifter afholdes af DGI og Aalborg Kommune

Pa vegne af styregruppen

Erik Kristensen
Omradechef, Fritid
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